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Trendiges und Hintergründiges aus München  
 
Mit „münchenleben“ am Puls der Stadt  
 
Ein Seemannsverein - mitten in der Au. Ein Brite, der das Bayerische Wörterbuch schreibt. 
Der Kampf des Münchners Dieter Janecek gegen "Goliath" Feinstaub: Was München 
aufregt, bewegt und erlebt, steht auf 288 Seiten in "münchenleben – das buch zur stadt", das 
soeben in dritter Auflage komplett aktualisiert im Verlag Thomas Mayer erschienen ist.  
 
Das Buch beginnt mit 33 kurzweiligen Geschichten, in denen Münchner Autoren 
Wissenswertes und Pikantes zu den Themen „Typisch München!“, „Fremdes München“, 
„Engagiertes München“, „Sportliches München“ und „Kultiges München“ schildern. 
Ansichten, Erfahrungen und Lebenswege von mehr oder weniger berühmten Münchnern 
ermöglichen zudem weitere neue Einsichten. Danach folgt eine Reihe von stimmungsvollen 
Bildern aus der Stadt – garniert mit den Ansichten einer Stubenfliege zu München, den 
Münchnern und den Menschen im Allgemeinen. Am Ende steht ein umfangreicher und 
ausführlich kommentierter Adressteil – gründlich vor Ort recherchiert. Geballte Infos für alle 
Lebenslagen, von A wie Arbeit bis W wie Wohnen und auch über Münchens diverse 
Freizeitangebote wie Kinos, Jugendzentren, Museen, Bäder, Cafés, Kneipen, Biergärten und 
Clubs.  
 
„münchenleben“ ist ein guter Tipp nicht nur für junge Leute aus München und Umgebung, 
sondern für alle, die München entdecken, näher kennen lernen oder auch mal ganz anders 
erleben wollen. Das Buch verbindet auf gekonnte Art und Weise Unterhaltung und leicht 
lesbare Information. Die Stadt wird aus spannenden und ungewöhnlichen Blickwinkeln 
beleuchtet. Wer vorab schon mal unverbindlich reinschnuppern will, findet im Internet unter 
www.muenchenleben.de Leseproben und einen Vorgeschmack auf den Adressteil. Das 
Buch ist zum Preis von 8,80 Euro im Handel erhältlich.  
 
 
 
Daten zum Buch: 
 
Krense, Tino (Herausgeber), münchenleben – das buch zur stadt  
Verlag Thomas Mayer, 288 Seiten, zahlreiche Abbildungen 
Taschenbuch mit farbigem Schutzumschlag, ISBN 3-929826-03-8, 8,80 Euro  
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